Waarom Gewoon Gaaf?

Wilt u ook een gaaf gebit voor uw kind? En dat uw kind met een gezonde mond opgroeit?

De Gewoon Gaaf methode voor kinderen van 0-18 jaar bij uw tandarts of mondhygi €nist helpt
daarbij. Onder begeleiding van uw mondzorgverlener kunt u samen met uw kind het gebit gaaf en zijn
mond gezond houden. Gewoon Gaaf toch?

Gewoon Gaaf is een preventiemethode voor ieder individueel kind van 0-18 jaar en zijn ouders.

Uw tandarts of mondhygi€nist geeft u en uw kind advies dat is afgestemd op het gebit van uw kind.
Er wordt voor elk kind afzonderlijk een risico inschatting gemaakt, hoe is de verzorging, wordt er
goed gepoetst? Breken er al nieuwe blijvende tanden of kiezen door? Wordt er al gewisseld? Zien we
beginnende gaatjes in het kindergebit? Op basis van al deze inzichten wordt er bepaald hoe vaak en
wanneer we de kinderen weer terug gaan zien. Tijdens deze bezoeken wordt er ook bepaald of er extra
fluoride behandelingen of sealants nodig zijn om tanden en kiezen te beschermen . Gelukkig zijn deze
behandelingen lang niet voor iedereen nodig en kunnen per kind verschillen.

Gewoon Gaaf kijkt namelijk naar ieder kind afzonderlijk.

Uiteindelijk blijkt deze methode tot wel 70% minder gaatjes te leiden.

Gewoon Gaaf, hoe dan?

Niets is moeilijker dan het veranderen van gedrag. Wie vroeg het juiste gedrag krijgt aangeleerd zal
daar zijn leven lang plezier van hebben. Neem uw kind daarom zodra het eerste tandje doorbreekt mee
naar een mondzorgpraktijk en begin direct met tandenpoetsen. Samen met uw mondzorgverlener kunt
u het gebit van uw kind gaaf houden, is dat niet Gewoon Gaaf?

Al deze behandelingen vallen in de basisverzekering en zijn kosteloos , er geldt ook geen eigen
bijdrage of risico. Gaaf toch?

Meer informatie? www.mondhygienistheiloo.nl of informeer bij uw eigen mondzorgpraktijk.
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