
Demonstratierecht en Vrijheid van Meningsuiting in Nederland 
In Nederland is het demonstratierecht een fundamenteel grondrecht dat voortvloeit uit de 
vrijheid van meningsuiting. Dit recht wordt beschermd door zowel de Grondwet als 
internationale verdragen waarbij Nederland partij is geworden. Het strafbaar stellen van 
het vreedzaam uiten van meningen door middel van demonstraties zou een ernstige 
schending vormen van deze grondrechten en is juridisch en constitutioneel onhoudbaar. 

1. Juridische Basis 
Artikel 7 van de Grondwet waarborgt de vrijheid van meningsuiting. Artikel 9 van de 
Grondwet erkent specifiek het recht tot vergadering en betoging. Deze artikelen zijn direct 
van toepassing op demonstraties, waarbij burgers hun mening openbaar en collectief 
kunnen uitdragen. 

Daarnaast is Nederland gebonden aan internationale verdragen zoals het Europees Verdrag 
tot bescherming van de Rechten van de Mens (EVRM), met name artikel 10 (vrijheid van 
meningsuiting) en artikel 11 (vrijheid van vergadering en vereniging). Ook het 
Internationaal Verdrag inzake Burgerrechten en Politieke Rechten (IVBPR) erkent deze 
rechten expliciet. 

2. Toegestane Beperkingen 
Hoewel er beperkingen mogelijk zijn, mogen deze uitsluitend worden opgelegd indien zij bij 
wet zijn voorzien en noodzakelijk zijn in een democratische samenleving, bijvoorbeeld ter 
bescherming van de openbare orde, gezondheid of veiligheid. Het willekeurig of politiek 
gemotiveerd strafbaar stellen van vreedzame demonstraties is onverenigbaar met deze 
beginselen. 

3. Jurisprudentie 
Zowel de Nederlandse rechter als het Europees Hof voor de Rechten van de Mens (EHRM) 
hebben herhaaldelijk bevestigd dat het recht om te demonstreren essentieel is voor een 
functionerende democratie. In meerdere uitspraken is geoordeeld dat overheden een 
positieve verplichting hebben om demonstraties actief mogelijk te maken en te beschermen 
tegen inmenging. 

4. Conclusie 
Het strafbaar stellen van vreedzame demonstraties is in strijd met de Nederlandse 
Grondwet, het EVRM en het IVBPR. Zolang een demonstratie vreedzaam verloopt en geen 
directe bedreiging vormt voor de openbare orde of veiligheid, mag deze niet strafrechtelijk 
worden vervolgd. Het demonstratierecht is en blijft een onmisbare pijler van de 
democratische rechtsstaat. 
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