
Amsterdam, 8 augustus 2018
 
 
Ik wil geen 5G. Ik word al ziek van 4G. De straling komt ongewild en zonder toestemming mijn 
privé woning binnen, dat ervaar ik als inbraak. Een ziekmakende inbraak. Ik ontvang nu al 
tientallen tot op piekmomenten 68 netwerken in mijn woning. Omdat mijn gezondheid wordt 
aangevallen in mijn eigen woning en in de openbare ruimte, ervaar ik het installeren van de 
zendmasten als een criminele daad. Ik vraag om hulp voor de mensen die nu al ziek zijn. 

Ik vraag uit zorg om effecten op de gezondheid, om het hanteren van het voorzorgbeginsel.

Er is geen alternatief en hulp voor mensen die niet tegen straling kunnen. Geen wifi-vrije wijken, 
geen verhuishulp, geen uitkering. Dat is in mijn ogen onmenselijk en in strijd met de grondwet. De 
staat zorgt in dit geval niet voor de bescherming van haar burgers, en burgers worden 
buitengesloten. 
 
Die mensen moeten gedwongen verhuizen naar het buitenland? Sociaal leven, familie, AOW, 
baan, huis en in veel gevallen een eigen zaak verliezen? Stelt u zich even voor dat het u betrof, 
dat u ziek bent van straling en u alles moet achterlaten, weg moet uit een stad waar u graag 
woont, een woning waar u aan gehecht bent, afscheid moet nemen van uw werk, familie, vrienden 
en ook uw financiële verzorging. Zonder enige hulp of compensatie. 

Ik wil graag een landelijke meldpost voor mensen met klachten, zodat de omvang ervan in kaart 
gebracht kan worden. Ik wil geen ziekmakende straling in de openbare ruimte (en al helemaal niet 
ongewenst in de privé ruimte!), want die ruimte is voor iedereen, iedereen moet er kunnen zijn, je 
kan niet in een bunker leven.

Er is in de bevolking weinig draagvlak voor 5G, en de burgers zijn niet eens gevraagd. Ik vraag om 
meer informatie voor de burgers, de informatie is nu eenzijdig en meestal alleen informatie die de 
telekom industrie goed uit komt. Ik vraag erom burgers naar hun mening te bevragen. 

Gezien de straling het immuunsysteem verzwakt, zullen er meer chronische (bacteriele en virale) 
aandoeningen opkomen. Zoals bij voorbeeld lyme. Stralingsziekte is nog niet herkend door de 
reguliere geneeskunde, er zijn geen uitkeringen voor mensen die hierdoor wel degelijk ernstig zien 
zijn. Er is meer onderzoek nodig en hulp voor deze mensen.

Kortom, er is nog niets goed geregeld. Er is ook veel meer, echt onafhankelijk onderzoek nodig 
naar de effecten van starling, de opeenstapeling van alle straling, voordat er aan gedacht kan 
worden te beginnen met 5G. Deze straling is ontwikkeld als militair wapen en niet geschikt om 
overal iedereen constant mee te bestralen. 
 
Burgers worden onvoldoende gehoord in hun zorgen. Persoonlijk schreef ik diverse brieven aan de 
burgermeester van Amsterdam (waarvan aangetekend verzonden), zonder enige reactie erop te 
mogen ontvangen. Je wordt van het kastje naar de muur gestuurd, er is niets geregeld. Geen 
klachtenprocedure voor mensen die bezwaar hebben, geen meldpunt. Niemand weet waar die 
heen moet met bezwaar. 
 
Ik wil meer bomen in plaats van bomenkap. De lucht is in dit land sterk vervuilt, en voldoet niet 
overal aan de normen, met name fijnstof. Met oog op de klimaatverandering zijn meer bomen 
nodig, niet minder. De voor de uitrol van 5G nodige bomenkap is massaal en onwenselijk. 

Ik vraag om politici met ballen, die opkomen voor de burgers, die verder willen kijken. 
Er zijn gelukkig al steden, die nee zeggen tegen 5G, waaronder Bruxelles. Geneve. Nevada wil 
een 5G vrije staat zijn, en Trump zelf, laat in zijn woonwijk geen 5G plaatsen, “omdat het het 
uitzicht verstoort’. Ik vraag om de moed te kiezen voor het welzijn van alle burgers van dit land, en 
een samenleving waarin iedereen mag zijn en samen leven.



Graag help ik u bij het vinden van meer informatie, van andere bronnen. 
 
 
Met vriendelijke groet, 

Cosima Scheuten  
 
Mail: cosimascheuten@gmail.com 
 

Onderstaand treft u enkele artikelen waarin u meer uitgebreid kunt lezen over de genoemde 
risico’s en het speelveld waarin deze al dan niet serieus worden genomen. Dit alles met gedegen 
bronvermelding.

Artikelen en video’s:
1. 5G Space Appeal
In het 5G Space Appeal vindt u uitgebreide wetenschappelijke onderbouwing van de 
schadelijkheid van de straling van wireless technologie. Het appèl is d.d. 11 januari 2019 door 
maar liefst 31.291 personen en organisaties ondertekend en zal officieel worden aangeboden aan 
VN, WHO, EU, Raad van Europa en regeringen van alle landen.
https://www.5gspaceappeal.org/the-appeal/?
fbclid=IwAR0dQsSWHIhgq57zpplagErb2BHrDNBfRjHMahBUURJsGYG7J6SXet9gtoY

2. Artikel Judith Jobse: Brandbrief wetenschappers: 5G risico voor volksgezondheid.
https://judithsblogjes.wordpress.com/2017/09/08/brandbrief-wetenschappers-5g-gevaar-
volksgezondheid/?
fbclid=IwAR3AwQ_2I9GBTU8lIroRkqT4ss55gyAcZi0InAkSs_zgftFxZd1EDu11K8k

3. Artikel Wendy Schouten
https://drive.google.com/file/d/0B7QuxW6UEJ_6WXBlSkZwX3dFVm8/view?
fbclid=IwAR1wsWIb6kZDbIIKRTNC1o9-V49og4E8J5CFnRQUN3PRVUvlDxLV9KVxT00

4. Appeal aan WHO en UN door 221 verontruste wetenschappers in 2015: http://www.iemfa.org/

5. Video lezing dr. Hans Moolenburgh mbt gezondheidsrisico’s van zendmasten:
https://www.youtube.com/watch?v=f4cfGbWA1T0&fbclid=IwAR2ZduIWN5CnnTR-
pXhFytORwMTfpoK2P2iF_qguHWHL7jc_GEoFqLYc4yM

6. Overzicht van adviezen en voorzorgsmaatregelen in andere landen
https://www.stopumts.nl/pdf/WiFi%20mobieltjes%20kinderen.pdf?
fbclid=IwAR0l5kHNZo3RCmNivJsANPNlsJO96vVDw5xFw5C-uYoJd_uz8tk-txJSXPk

7. Video met zeer heldere lezing van gerenommeerde vrouwelijke wetenschapper
https://www.youtube.com/watch?v=BwyDCHf5iCY&fbclid=IwAR3jCBzBqvI3SvtEDYlRMH-
oGMFuHbDucDvxCQKZ4e2oZi7usqhRugK4IT8

8. Studies that show WiFi and Devices Health Effects 73 pagina’s aan informatie
https://docs.google.com/viewer?
a=v&pid=forums&srcid=MDgxODkwOTk5NjU5OTU4ODQwNTYBMDQyNDIxNzM0NTI2OTM0MTU
xNjgBZHhaazZ0LUFCQUFKATAuMQEBdjI&fbclid=IwAR3HYU3eLmes56xCOr4oeyrDBnxL91R4L9
sFZ2_CGKvT6DlgXVTmXNsx43Q



Citaten:
Professor Victor Moshchalkov van het Departement Natuurkunde en Astronomie aan de 
K.U.Leuven: “De permanente blootstelling aan elektromagnetische straling beukt als een 
pneumatische hamer op ons lichaam in. Over schadelijke effecten op moleculair en cellulair niveau 
bestaat nu geen discussie meer. Het recente BioInitiative Report van 2012 spreekt boekdelen.” *

Het BioInitiative Report nam meer dan 3.600 wetenschappelijke studies en reviews – en dit op alle 
mogelijke niveaus: van moleculaire en cellulaire studies, over proeven op dieren als bij mensen tot 
casecontrol studies, epidemiologische onderzoeken en meta-analyses – onder de loep. Dit rapport 
spreekt klare taal: “Er zijn substantiële bewijzen dat elektromagnetische straling leidt tot allergische 
en ontstekingsreacties, veranderingen in het immuunsysteem en beschadiging van het DNA. 
Verder zijn er ernstige aanwijzingen dat dit op lange termijn kan resulteren in DNA-breuken en 
kankers, permanente celstress en vroegtijdige veroudering en wijziging in de hersenfuncties. 
Bovendien treden deze effecten al op ver beneden de huidige stralingsnormen. De stralingsnorm 
moet drastisch worden teruggebracht.

Prof. Dr. Adlkofer rapporteert al in 2007 op basis van de Europese Reflex-studie en de Interphone-
studie:“DNA-breuken ontstaan bij 1/40 van de aanbevolen stralingsnorm. Dit toont aan dat UMTS 
tien keer schadelijker is dan 2G en dus leidt tot een grotere kans voor kanker. (…) Er is geen 
twijfel: UMTS/3G is veel gevaarlijker dan 2G.” (Momenteel wordt ongevraagd 4G uitgerold = 10 
keer sterker dan 3G)

Prof. Dr. Stefaan Van Gool, kliniekhoofd van de Afd. Kinderhemato-oncologie van het U.Z.L. en 
buitengewoon hoogleraar aan de K.U.L.: “Er zijn onweerlegbare bewijzen voor de schadelijke 
effecten van de elektromagnetische straling. Het zou eigenlijk de taak van de operatoren en de 
industrie moeten zijn om te bewijzen dat ze niet schadelijk zijn”

Het Freiburger Appell, ondertekend door meer dan 1.000 Duitse artsen en meer dan
40.000 burgers (*): “Het ongehinderd binnendringen van continu straling in woon- en 
werkomgeving, (…) In gevaar zijn speciaal zwangeren, kinderen, tieners, oudere en zieke mensen. 
(…) Wij zien het stijgende aantal chronische zieken ook als gevolg van een onverantwoordelijke 
grenswaarde politiek,” de uitbouw van draadloze ‘slimme’ energiemeters met als gevolg het 
onvrijwillig blootstellen van miljoenen tot biljoenen mensen aan gepulste microgolfstraling moet 
onmiddelijk stopgezet worden.” (Prof. Dr. Olle Johansson van het Karolinska Instituut) (*)

Prof. Dr. Leif Salford (diensthoofd neurochirurgie in de universiteit van Lund): “De beïnvloeding van 
biologische processen bij mensen door niet-ioniserende elektromagnetische straling is het 
‘grootste biologisch experiment ooit’. De dag van vandaag is het niveau van elektromagnetische 
straling in onze omgeving 10 miljoen keer groter dan het ooit geweest is”. “Het aantal 
gerapporteerde gevallen van elektrogevoeligheid is gestaag aan het stijgen sinds 1991, toen het 
voor het eerst werd vastgelegd. (…) De geëxtrapoleerde trend toont aan dat men kan verwachten 
dat minstens 50% van de bevolking tegen het jaar 2017 zeker gezondheidsklachten hiervan heeft.” 
(*)

Prof. Dr. Belpomme (voorzitter van de Franse instelling voor onderzoek naar kanker (ARTAC)): 
“We hebben hier te maken met een ernstig probleem voor de volksgezondheid. Ik zie steeds meer 
ouders op consult komen met kinderen, zelfs peuters en baby’s. Die kinderen hebben hoofdpijn, 
concentratie- en geheugenstoornissen, moeite om zich uit te drukken of dyslexiesymptomen… 
worden veroorzaakt door dit soort straling en/of door schadelijke chemicaliën.” (…)


