
5G: RISICO VOOR EEN GLOBALE CATASTROPHE
Paul G.J. Ganzevles, Diepenveen

5G is een afkorting van 5th generation, de vijfde generatie van mobiele-
telecommunicatiestandaarden. Het is de opvolger van de 4G-standaard die vanaf 2010 met 
3.9G (ook wel Pre-4G ) actief werd.  
5G is het nieuwste systeem dat telecombedrijven willen uitvoeren om draadloze 
communicatie te onderhouden. Het is ontworpen om een veel snellere overdracht van veel 
meer data tegelijk mogelijk te maken of om kort te formuleren: het internet der dingen te 
realiseren. Hierbij zullen frequenties tussen 3,5-40 GHz gebruikt worden.
Omdat deze veel hogere frequenties maar een korte afstand kunnen overbruggen zijn voor 5G  
veel meer zendmasten nodig dan voor het huidige netwerk.
Zoals vermeldt in artikel 57, vierde lid van de Telecomcode zullen derhalve overal waar nodig 
en waar mogelijk. Zenders (zogenaamde small cells) geplaatst worden, op straatlantarens, 
verkeersbordpalen in bushokjes.  In Artikel 57 vierde lid, wordt aangegeven dat de aanbieder 
van 5G installaties toegang moeten hebben tot alle openbare locaties. 
In hoofdstuk 5A van de Telecommunicatiewet wordt aangegeven dat ten behoeve van de 
volksgezondheid met betrekking tot de intensiteit van de elektromagnetische straling, er 
blootstellingslimieten bestaan. De Nederlandse gezondheidsraad hanteert een limiet van 10 
Watt/m2. 

Met de uitrol van 5G zal de stralingsbelasting met de daaraan verbonden risico’s voor het 
gezond functioneren van mens en natuur veel groter worden dan nu al het geval is.1,2,3,4,5  

In 2017 heeft een internationaal comité van wetenschappers een “5G Appell” onderschreven 
waarin zij stelden dat het onverantwoord is de mensheid aan een experiment te onderwerpen 
waarvan de aard en de ernstmaat van de gezondheidsrisico’s niet te overzien is. Dit comité 
dringt er op aan de verder ontwikkeling van 5G te stoppen omdat daarmee een planetaire 
catastrofe dreigt.6  
Waar voor de invoering van 4G in Europa (met uitzondering van Nederland) nog kritisch 
werd gekeken omdat dan de stralingsnormen zouden worden overschreden, lijkt de discussie 
over de risico’s op politiek niveau geheel verstomd.7

Onderzoek naar de stralingrisico’s is grotendeels uitgevoerd met de frequenties behorende bij 
de 3e en 4e generatie systemen. Uit het merendeel van de 500 literatuurverwijzingen naar 
stralingsrisico-onderzoek waarover ik beschik, luiden de conclusies: blootstelling aan 
hoogfrequente elektromagnetische straling vormt een significant risico voor het gezond 
functioneren van mens, dier en plant en wel reeds bij zeer lage intensiteiten < 0,00001 W/m2.  
Bij 5G neemt het risico voor gezondheidsschade aanzienlijk toe door de veel hogere 
frequenties 3,5 GHz en hoger en de veel hogere intensiteit. Als het hele netwerk is uitgerold 
kan men zich nergens meer aan deze straling ontrekken. 

Groenlinks stelde vragen in de 2e kamer over de risico’s van 5G, waarop de minister gezegd 
zou hebben dat extra onderzoek niet nodig zou zijn want er was al voldoende onderzoek 
gedaan. Met betrekking tot de term voldoende onderzoek had ze gelijk, maar ze bedoelde 
beslist niet dat er voldoende evidentie was voor gezondheidsrisico’s voor flora en fauna. 
De minister baseerde haar uitspraak, dat er onvoldoende concreet bewijs is voor gezondheids 
risico’s, op de uitkomsten van een beperkt deel van het onderzoek, namelijk dat waarin het 
uitsluitend ging om de vraag of er sprake was ongezonde opwarming van weefsel door de 
straling. Het grote gezondheidsrisico is niet de opwarming van het weefsel maar de 
oxidativeoxidatieve en nitro-oxidatieve stress. Dat zou volgens de voorstanders van 5G 
onmogelijk zijn,  omdat dergelijke effecten alleen plaats zouden vinden bij ioniserende 
straling. Uit diverse peer reviewed publicaties over de het effect van niet-ioniserende straling, 
waarbij vooral gewezen wordt op de 10 Hz puls van de straling, blijkt het tegendeel 9,10. Als 
dergelijk onderzoek niet als concreet bewijs kan gelden wordt het terrein verlegd van 



natuurwetenschappelijk onderzoek naar de wetenschapsfilosofie, met als hamvraag: wat 
verstaan we onder concreet bewijs en wat is daarvoor nodig. 
Het ultieme bewijs zal zijn dat binnen 3 tot 5 jaar, het aantal mensen dat een beroep doet op 
de gezondheidszorg na de uitrol van 5G, explosief gaat stijgen 11. 
Een medisch ethische commissie zou een experiment om mensen aan een dergelijke proef 
bloot te stellen als zeer onethisch en dus verwerpelijk afwijzen. 
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