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Beste overheid,
ik heb uw wetvoorstel over de thuisquarantaine aandachtig gelezen. Met dit verzoek wil ik u vragen
om na te denken over bepaalde doelgroepen, die bij uw huidige wetvoorstel buiten boot vallen.

Toelichting

Ik heb de Duitse nationaliteit en studeer al een aantal jaren in Nederland. Ik val in een risicogroep en
houd me heel strikt aan de corona maatregels. Het risico dat ik het virus ergens ga oplopen is
daardoor enorm beperkt. Ik spreek niet met mensen in binnenruimtes af en draag al sinds maart
2020 (nog lang voordat het verplicht was) vrijwillig mondkapjes en houd me aan alle bijhorende
regels. Ik woon in een studio en heb ook daardoor geen verhoogd risico het virus op te lopen,
doordat ik geen ruimtes met anderen deel.

Ik heb nog steeds een Duitse zorgverzekering en moet in verband met chronische ziektes regelmatig
naar Duitsland reizen, om medische afspraken na te komen.

De regeling die tot maart 2021 in kracht was, maakte het mij mogelijk om met eigen vervoer (auto)
op bezoek bij mijn moeder te kunnen gaan, zonder dat ik onder de thuis quarantaine/ testplicht
regeling viel, om zo medische afspraken waar te kunnen nemen.

De reisweg is voor mij te ver, als dat ik binnen 12 uur (dit is het aantal uren in uw wetvoorstel om van
de quarantaine plicht uitgezonderd te kunnen worden) weer terug in Nederland zou kunnen zijn. De
reizen naar de arts zijn geen ‘plezier reizen’ en zijn voor mijn gezondheid absoluut noodzakelijk. Ik
reis met een auto en verhoog op deze manier ook niet het risico besmet te raken of anderen te
besmetten.

In uw nieuwe wetvoorstel mis ik bij de uitzonderingen de optie om bezoek aan familie te kunnen
brengen en/ of de mogelijkheid om medische afspraken na te kunnen gaan, zonder mij voor terugreis
te laten testen en/ of in thuis quarantaine te moeten gaan.

Ik mis ook de regel op uitzondering in geval van overlijden of ziekte van een familielid. Ik wil in een
noodgeval naar mijn familie kunnen reizen, zonder bij terugkomst in mijn studio ‘vast te zitten’.
Afgelopen jaar overleed een familielid. In de huidige tijden, waar afleiding in de buiten wereld veel
minder toegankelijk is, zijn rouwprocessen nog veel lastiger. Vooral ook als je ver weg van familie en
vrienden bent. Ik zou in geval van overlijden van een dierbare echt gek worden om 10 dagen in mijn
(super kleine) studio te moeten zitten, zonder optie naar buiten te kunnen gaan. In mijn dagelijkse
leven kom ik niemand tegen, tenzij ik een wandelafspraak met een vriendin af ga spreken. De kans
dat ik Gberhaupt besmet raak of iemand zou kunnen besmetten is daarom nihil.

Ik vind mij te laten testen geen probleem, alleen heb ik niet de financiéle middelen om deze tests zelf
te kunnen betalen. Ik heb er begrip voor dat deze regeling nodig is voor plezier reizen (niet-
noodzakelijke reizen). Mensen die een plezier reis kunnen doen, hebben vaak ook het geld om een
test te kunnen betalen. Als student is het echter wel echt lastig om geld voor een zelf- betaalde test
op te kunnen brengen en ik val met mijn reizen in de categorie noodzakelijke reizen. Ik vind dat in uw
nieuwe wet het verschil mist tussen noodzakelijke en niet-noodzakelijke reizen voor een grotere
doelgroep. Ik zou me wel willen laten testen als deze tests gratis beschikbaar worden voor mensen
met een laag inkomen.

Ik vind het ook geen probleem om mij in thuis quarantaine te begeven, als compensatie om me niet
te laten testen (tenzij de quarantaine plaatsvindt na het overlijden van een dierbare; daar zou ik echt
gek worden om thuis te moeten blijven). Ik ben nu in principe ook continu thuis geisoleerd en heb
met een vriendin afgesproken dat ze mij boodschappen langs brengt, mits ik in quarantaine ben. Ik
stel voor dat in uw wet voorstel een optie wordt opgenomen, dat mensen ook vrijwillig voor 10
dagen quarantaine kunnen kiezen, mits ze niet de financiéle middelen hebben om zich op eigen
kosten te kunnen laten testen (tenzij het gaat om een overlijden van een dierbaar persoon).
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Samenvatting
- de uitzondering van 12uur naar 72 uur, zoals het ook in Duitsland de regel is te verhogen als

mensen een bezoek willen brengen aan de groep, die in de volgende zin genoemd wordt:

- een uitzondering toevoegen voor mensen die een geliefde, echtgenoot, partner of ouder willen
bezoeken die in een buurtland woont (Duitsland, Belgi€), zoals het ook nu de regel was

- mensen met eigen vervoer met een noodzakelijk reisdoel van de test- en quarantaine plicht
uitzonderen

- een uitzondering toevoegen voor gebruikmaking van medische hulp in het buitenland

- een uitzondering toevoegen bij een reis i.v.m. dood/ zware ziekte van een geliefde, echtgenoot,
partner of ouder

- als uitzonderingen niet mogelijk zijn: voor mensen met een laag inkomen de tests gratis beschikbaar
maken

- mensen ervoor laten kiezen om zich niet te laten testen, maar gewoon 10 dagen vrijwillig thuis
quarantaine op te volgen (en een uitzondering voor mensen toevoegen die een dierbaar persoon
hebben verloren)

Regeling tot maart 2021
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uitzonderingen op de quarantaineregels. -

Wanneer reizigers niet in thuisquarantaine

In de volgende gevallen hoeft u niet in thuisquarantaine bij aankomst in Nederland:

als u uit een land of gebied komt waarbij thuisquarantaine niet nodig is. Of u na aankomst
in Nederland in quarantaine gaat staat in het reisadvies van het land waar u bent
geweest. A Bekijk de reisadviezen op Nederlandwereldwijd.nl.

als u over de grens werkt, studeert of naar school gaat;
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als u uw geliefde, echtgenoot, kind of ouder in Belgié of Duitsland bezoekt.

Over de grens werken, studeren of naar school gaan

Grensarbeiders, grensstudenten en grensscholieren hoeven niet in thuisquarantaine als zij de
grens oversteken voor werk, studie of school. Zij moeten wel aan voorwaarden voldoen:

Voorwaarden uitzondering grensstudenten en -scholieren

= Fysieke aanwezigheid op de onderwijsinstelling is noodzakelijk. Zij kunnen bijvoorbeeld -
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personenvervoer, zoals piloten, treinmachinisten, buschauffeurs en zeevarenden.

Echtgenoten, geliefden, ouders en kinderen

Als u naar Belgié of Duitsland reist vanwege een bezoek aan uw geliefde, aan uw echtgenoot,
aan uw ouder of aan uw kind, hoeft u niet in quarantaine. Deze uitzondering geldt alleen
voor onze directe buurlanden (Belgié en Duitsland). Als u vanuit Belgié of Duitsland naar
Nederland reist om uw ouder, kind, echtgenoot of geliefde te bezoeken, geldt de
uitzondering ook.

Reisdoelen waarvoor u thuisquarantaine mag onderbreken

Voor een aantal (reis)doelen mag u de thuisquarantaine onderbreken. U mag dan die dag(en)
naar buiten en reizen als het niet anders kan. Buiten deze (reis)doelen houdt u zich altijd aan
de regels voor thuisquarantaine. U blijft dus thuis en ontvangt geen bezoek. In onderstaande
tabel vindt u deze uitzonderingen.

Reisdoelen voor onderbreken thuisquarantaine

Reisdoel Toelichting op reisdoel
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uiteefening van
een diplomatieke

functie

Noodzakelijke Werkzaamheden gerelateerd aan de gereedstelling en daadwerkelijke inzet van
uitcefening van personeel ingedeeld bij Defensie of experts noodzakelijk voor het functioneren van de
militaire functie krijgsmacht

Noodzakelijke Werkzaamheden voor aangewezen internationale organisaties

werkzaamheden

Voor aangewezen

internationale
en/of humanitaire
organisaties

Uitzonderlijk Bijvoorbeeld het bezoek van een terminaal ziek familielid en het bijwonen van een
familieb K b is. De uitzondering is bedoeld voor eerstegraads- en tweedegraadsfamilieleden.

Partner en kinderen zijn eerstegraads en kleinkinderen zijn tweedegraads. Daarnaast
geldt de uitzondering ook voor aanverwanten: schoonouders, schcondochters en -
zonen, schoonzussen en zwagers en stiefbroers en —zussen.

Bekijk ook .
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Uitzonderingen in het nieuwe wetvoorstel vanaf maart 2021
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Litzonderingscategonieén

Bij ministeriéle regeling zal worden bepaald op welke categorieén van personen de
quaranizineplicht niet van toepassing is. Dat zal onder meer personen betreffen die slechts korte
duur in Nederland verblijven of slechts korte duwr in het hoogrisicogebied hebben verbleven.
Hierbij wordt gedacht aan een tjdsduur van 12 wur. Hieronder vallen dan ook personen die louter
op doorreis zijn in Nederland of louter op doorreis waren in het hoogrisicogebied. Door hun korte
aanwezigheid in Mederland respectievelijk het hoogrisicogebied is het risico op instroom en
wverspreiding van het virus te beperkt om een guarantaineplicht te rechtvaardigen (voor zover die al
feitelijk uitvoerbaar zou zijn].

Dok zal de quarantaineplicht niet gelden als na verblijf in een hoogrisicogebied eerst tenminste ten
dagen is verbleven in een gebied dat niet als hoogrisicogebied geldt, voordat Nederland wordt
ingereisd. In dat geval heeft men feitelijk immers al de guarantaineduur dooriopen.

Verder zijn er diverse categorie€n van personen voor wie het om privé of zakelijke redenen
noodzakelijk is om frequent de grens te passeren. Dit betreft bijvoorbesld

grenswerkers, -studenten en -scholieren, werknemers in het personenvervoer of het transport van
goederen. In de privésfeer kan het gaan om ouders in een grensoverschrijdende co-
ouderschapssituatie of personen die voor het verlenen van mantelzorg de grens mosten passeran.
Vioor hen wordt een quarantaineplicht niet proportioneel geacht, omdat deze de feitelijke uitvoering
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wan hun werkzaamheden of (zorg)taken onmogelijk zou maken. Ook zal aandacht worden besteed
aan personen voor wie het bijvoorbeeld vanwege hun jonge leeftijd of een psychische dan wel
lichamelijke aandoening niet mogelijk zal zijn om aan de guarantaineplicht te kunnen voldoen.

In de ministeriéle regeling zullen ook diplomaten, staatshoofden en leden van een buitenlandse
regering worden uitgezonderd in verband met hogere regelgeving waaruit voortvloeit dat aan dezs
personen vanwege hun bijzondere status geen belemmeringen bij inreis in Nederland mogen
worden opgelegd.

De reden dat de witgezonderde categorie€n van personen bij ministeriéle regeling worden
aangewezen en niet in de wet, is om meer flexibel te kunnen inspelen op onvoorziene of gewijzigde
omstandigheden. Dat is enerzijds noodzakelijk met het oog op de bestrijding van de epidemis,
maar anderzijds ook met het oog op de belangen van betrokkenen. Het is immers noodzakelijk om
de plicht tot thuisguarantaine niet (langer) van toepassing te laten zijn als daartoe met het oog op
de bestrijding van de epidemis geen noodzaak meer bestaat.

Indien de gquarantaineplicht wel wvan toepassing is, kan er nietiemin vanwege een noodsituatie
reden ontstaan om zich daaraan te onttrekken. Denk aan de situatie dat liemand onwel wordt en
naar hat ziekenhuis moet wvoor medische hulp. In de wet zelf is bepaald dat de gquarantzineplicht
ingeval van een noodsituatie niet (langer) van toepassing is. Daarbij geldt wel dat als de
noodsituatie skechts noopt tot een tijdelijke onttrekking aan de thuisquarantaine, de verplichting
herleeft zodra de noodsituatie zich niet meer voordoet.



