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Mijn persoonlijke reactie

Fantastisch idee van de quarantaineplicht.

Wat ik echter nooit iets van gesnapt hebt, is het totale gebrek aan voorlichting over
quarantaine. Waarom geen Postbus51 spotjes. Duidelijke uitleg in
nieuwsuitzendingen, radio en televisiespotjes, in landelijke dagbladen, regionale
kranten en huis- en huiskranten. Een groot deel van de mensen is net onwelwillend,
maar onwetend. De mensen, die niet willen meewerken, vallen lastig te bedwingen.
Als je deze mensen al ergens al toe zou willen dwingen. Deze mensen zullen zich
blijven verzetten tegen een verplichte quarantaineplicht, zolang er groepen mensen
van de quarantaineplicht worden uitgezonderd. Dus liever geen uitzonderingen
toestaan. Desnoods situatie voorleggen bij de Europese Unie en/of de WHO.
Internationaal zien te regelen. Desnoods in meerdere stappen.

Wat mij verder verbaast, is het gegeven, dat de thuissituatie geschikt zou zijn voor
quarantaine. Dat hoeft lang niet altijd het geval te zijn. Er zijn mensen die klein
behuisd wonen met meerdere mensen onder een dak. Ook komt er geregeld mensen
over de vloer. Het zou beter zijn als deze mensen onder gebracht zouden worden in
quarantainehotels. Deze zogeheten qurantainehotels kennen een toegangsweg. Dat
is nodig om ervoor te zorgen, dat de persoon in quarantaine geen bezoek krijgt. Wel
kan door middel van een brief schrijven contact worden gehouden met het thuisfront.
Het verblijf in de quarantainehotels is natuurlijk op kosten van diegene, die in
quarantaine dient te blijven. Misschien een goed idee om in het geval van een
vliegreis, een internationale trein- of busrit of boottocht een toeslag te vragen voor
verblijf in een quarantainehotel en administratievekosten.

Kijk hoe in het Zuid-Korea gaat en leer daarvan. Daar laten ze niets aan het toeval
over.

Mocht onverhoopt toch gekozen worden om mensen thuis in quarantaine te gaan of
een zelf opgegeven adres, zorg ervoor dat mensen gecontroleerd worden thuis dan
wel op de opgegeven plek. Dit kan prima gedaan worden door mensen, die nu
verantwoordelijk zijn voor controle op sociale zekerheidsfraude, waaronder
bijstandsfraude. Een team van sociaal rechercheurs kan prima in de gaten houden of
iemand zich houd aan de quarantaineregels. Verder zou het handig zijn als er een
ondersteuningsteam bestaat rondom quarantaine binnen de diverse gemeentes. Een
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aanspreekpunt voor praktische zaken, zoals boodschappen, afwikkeling van
financiéle zaken en dergelijke. Hier zou de eerstelijnshulpverlening een schakel in
kunnen zijn.

Om te kijken of mensen toch niet stickem weggaan, zou men de autosleutels kunnen
laten inleveren en de bankpas laten blokkeren voor de periode gedurende de
quarantaine en om niet te vergeten de OV-chipkaart te laten inleveren. Ook zou men
telefoon-data kunnen opvragen van diegene, die in quarantaine is.

In tegenstelling tot wat veel beweren, kan corona ook enorme gezondheidsgevolgen
hebben voor mensen die gezond zijn. Denk hierbij maar aan MECFS (ME Chronic
Fatique Syndrom), longcovid, MIC-S of PIMS bij kinderen. Men kan zelfs maanden
na een coronainfectie nog steeds last hebben van klachten dan wel krijgen.



