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Beste ministerie van volksgezondheid, welzijn en sport,

Het is fantastisch dat orthopedagoog generalisten worden opgenomen in het BIG-register. Nu is de
opleiding tot kinder- en jeugdpsycholoog gelijk aan de opleiding tot orthopedagoog generalist.
Orthopedagogen zijn gespecialiseerd in opvoeding en zorg in het onderwijs. Kinderpsychologen zijn
gespecialiseerd in gedragsproblemen bij kinderen, gezinsproblemen en het functioneren in het
dagelijks leven (oa in onderwijs maar ook thuis). Het is dus van groot belang dat kinder- en
jeugdpsychologen tevens worden opgenomen in het BIG-register. Samenwerking tussen deze twee
expertises is onmisbaar voor een goede gezondheid van kinderen in deze maatschappij.

Zorgverzekeraars vergoeden enkel psychologen met een BIG-registratie. Dit betekent dat ALLE
kinderen die 18 jaar worden moeten overstappen naar een volwassenpsycholoog met BIG-
registratie. Kinderen met diagnoses hebben vaak een ontwikkelingsachterstand en laten jonger
gedrag zien dan hun kalenderleeftijd. Zij zullen absoluut NIET op hun plaats zitten bij een
volwassenpsycholoog. Als zij wel overstappen naar een volwassenpsycholoog, moet de psycholoog
het kind/de jongere leren kennen en een band krijgen. De psycholoog begint als het ware weer
opnieuw. Dit betekent meer sessies!! Dus ook hogere kosten voor de zorgverzekering!!

Het is tevens alarmerend dat een kind met een stoornis moet overstappen naar een andere
psycholoog. Dit is vooral alarmerend voor kinderen met de diagnose autisme of met
hechtingsproblemen. Zij hebben al vertrouwensproblemen, het is essentieel dat er één therapeut is
die met hen werkt en de behandeling kan voortzetten totdat de diagnose is weggevallen of dat het
kind vaardigheden heeft geleerd om met een diagnose om te gaan. Dit is een proces dat plaatsvindt
met één psycholoog en niet meerdere en vaak wisselingen. Je wilt toch ook niet dat kinderen van
het ene pleeggezin naar het volgende pleeggezin gaan, dat is zeer schadelijk voor het leggen van een
emotionele band en de hechting.

Al enige tijd ben ik werkzaam bij de psychotherapiepraktijk Nieuwe Keizersgracht en werk ik nauw
samen met psychotherapeuten en psychiaters. Zij geven intensieve therapie aan kinderen, hun
ouders en volwassenen. Zij zouden mij graag vaker willen inschakelen voor jongeren ouder dan 18
jaar of voor de ouders. Zij geven psychotherapie aan ouders en ik behandel de jongeren. Dit kan
enkel alleen op particuliere basis, maar sommige ouders hebben een benedenmodaal inkomen en
kunnen dan niet bij mij terecht. Onze samenwerking bij deze praktijk is heel intensief, wij bieden de
juiste zorg die een kind nodig heeft, samen staan we sterk en houden we kinderen en hun ouders in
één praktijk. Het geven van een BIG-registratie aan kinder- en jeugdpsychologen zorgt voor tijds- en
geldbesparing, en goede kwaliteit van de zorg!

Ik hoop met deze brief goed te hebben aangegeven dat het cruciaal is om kinder- en
jeugdpsychologen toe te laten tot het BIG-register. Dit komt het welzijn van kinderen ten goede!! En
worden kosten bespaard!!

Hartelijke groet,
Mw. dr. Marijke van de Laar, kinder- en jeugdpsycholoog NIP/SKJ

Psychotherapiepraktijk Nieuwe Keizersgracht
www.praktijknieuwekeizersgracht.nl

AGB-code 94-016527 / KvK 59847107 / K&J psycholoog SKJ 130000528
Psycholoog Marijke in Amsterdam is vrijgesteld van BTW inzake (para)medische verrichtingen.



