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Utrecht, 23 februari 2024

Betreft: reactie op consultatie inzake wetsvoorstel vereenvoudiging beroepenstructuur
psychologische beroepen.

Geachte heer, mevrouw,

Als Koepel voor Effectieve Psychologische Behandelingen (hierna: ‘Koepel’) zijn wij positief over
de totstandkoming van de beroepenstructuur psychologische zorg en maken wij bij deze
dankbaar gebruik van de mogelijkheid om input te leveren.

De Koepel, bestaande uit de Vereniging EMDR Nederland, de Vereniging voor Gedragstherapieén
en Cognitieve therapieén en de Vereniging voor Schematherapie, bestaat uit ca. 18.500 leden.
Een groot gedeelte van onze leden is BIG-geregistreerd psycholoog en psychotherapeut. Ook zijn
veel post-master opgeleide kinder- en jeugdpsychologen lid. Veel BIG-geregistreerde psychologen
en psychotherapeuten hebben, naast hun primaire BIG-beroep, registraties (aantekeningen) bij
één of meerdere van onze verenigingen. Onze verenigingen zetten zich in voor hoogwaardige
evidence based behandelingen. Daarmee dragen onze leden kwaliteit uit voor de EMDR-therapie,
schematherapie en cognitieve- en gedragstherapieén, waar zij zich extra in hebben bekwaamd.
Als verenigingen zijn wij dan ook betrokken bij de totstandkoming van één van de onderdelen van
de beroepenstructuur, namelijk bij het komen tot een landelijk overzichtsregister.

We willen graag opmerken dat ons inziens het deskundigheidsgebied van het nieuwe beroep
gezondheidszorgpsycholoog-generalist aangepast moet worden. Hieronder volgt hier nadere
toelichting hierop.

In het wetsvoorstel is in artikel 25 de volgende omschrijving van het deskundigheidgebied
opgenomen van het nieuwe basisberoep gezondheidszorgpsycholoog-generalist:

“Tot het gebied van deskundigheid van de gezondheidszorgpsycholoog-generalist wordt gerekend
de preventie, diagnostiek, indicatiestelling, begeleiding en behandeling van gedragsmatige en
psychische problemen en stoornissen bij een persoon, alsmede het toepassen van bij algemene
maatregel van bestuur aan te wijzen psychologische behandelingsmethoden ten aanzien van een
persoon met het oog op diens gezondheidstoestand.”

In deze omschrijving ligt de nadruk op het behandelen van stoornissen. Dit doet geen recht aan
het brede kennis- en werkdomein van de gezondheidszorgpsycholoog-generalist.

In het nieuwe beroep worden de beroepen gezondheidszorgpsycholoog en kinder- en

jeugdpsycholoog samengevoegd. Bovendien is de gezondheidszorgpsycholoog-generalist niet

alleen werkzaam in de (curatieve) ggz, maar ook in de jeugd-, de ouderen-, revalidatie-en

medische zorg, alsmede in de zorg voor mensen met een verstandelijke beperking. Daarbij gaat

het niet alleen om het vaststellen en behandelen van stoornissen, maar ook om het versterken

van het vermogen van mensen om met hun fysieke, emotionele en sociale uitdagingen om te
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gaan en zelf zo veel mogelijk eigen regie te voeren, in verschillende levensfasen. De
gezondheidszorgpsycholoog-generalist houdt zich bezig met mentale gezondheid, preventie,
diagnostiek, indicatiestelling, begeleiding en behandeling van mensen. Hierbij is aandacht voor
ontwikkeling, in de context van systeem en relaties, bijvoorbeeld binnen het gezin, op
school/werk en in de maatschappij, gedurende de hele levensloop. Als Koepel staan wij dan ook
niet achter de definitie van het deskundigheidsgebied zoals dat nu in artikel 25 van het
wetsvoorstel staat. Het doet geen recht aan de kern van het vakgebied en de positie van de
gezondheidszorgpsycholoog-generalist in het veld van de beroepen in de gezondheidszorg en
jeugdzorg.

We dringen erop aan dat de omschrijving van deskundigheidsgebied wordt verbreed, in lijn met
het eerdere voorstel van de beroepsverenigingen NIP en NVP, namelijk als volgt:

“Tot het gebied van deskundigheid van de gezondheidszorgpsycholoog-generalist wordt gerekend
de mentale gezondheid en de preventie, diagnostiek, indicatiestelling, begeleiding en behandeling
van gedragsmatige en psychische problemen en stoornissen bij mensen, gedurende de hele
levensloop in de context van relaties, leefomgeving en maatschappij.”

Het deskundigheidsgebied vormt de kern van het beroep en de basis voor het competentieprofiel
en de opleiding van de gezondheidszorgpsycholoog-generalist in de toekomst. Het is van groot
belang dat zij worden opgeleid vanuit dit brede kader. Op basis daarvan kunnen zij een bijdrage
leveren aan een sterke, veerkrachtige maatschappij.

Mocht u naar aanleiding van onze reactie nog vragen hebben, dan horen we dat graag.

Met vriendelijke groet,
namens de Koepel voor Effectieve Psychologische Behandelingen,

namens de VGCt, namens de VEN, namens de VSt,
VG CG \/FF«F\IWNG
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